Caprese salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Olivovy olej 1 dl
- Bazalka 1 hrst

- Mozzarella 2 ks
- Rajce 5 ks

. Sul 1 $petka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 2

Postup:

Rajc¢ata a mozzarellu nakrdjime na kolecCka a ty poklademe stridavé kolem dokola na talir.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5210d5c0b6a49/salad-caprese.jpg

Posypeme nastrouhanou bazalkou, osolime a dle chuti pridame olivového oleje.

Salat caprese podavame s pecivem.



