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Suroviny

Porce: 4

. Cinské zeli 1 ks
. Ananas 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
Postup:

Cinské zeli o¢istime a nakrajime na nudli¢ky. Zeli ddme do misy.

K zeli priddame ananas z konzervy. Podle potreby ho prekrajime na mensi kousky. Vlijeme i stavu.
Salat z ¢inského zeli s ananasem promichame a vychladime.

Rychly salat z ¢inského zeli s ananasem podavame vychlazeny. Vyborny je jako priloha ke grilovanym
masum.
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