Pruvodce grilovanim - vybér grilu a doplnku
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Grilovani je jedna z nejlepsich a nejoblibengjsich ¢innosti, kterou mizeme na nasi zahradé ¢i chalupé
provozovat. Letni grilovacka s prateli, grilované masicko na oslavé narozenin ¢i jen tak rychla vecere
s rodinou. Zakladem je samoziejmé gril, ale vybrat ten spravny neni jen tak, prece jen to neni levna
zalezitost, pokud si potizujete opravdu kvalitni a stabilni, takze musite vybirat rozvazné a dobre si
rozmyslet, co by mél vlastné umét.

Typy grilii

Grily na drevéné uhli

Oblibené jsou kvili jejich typické vini dievéného uhli, diky které ziska maso svou specifickou chut.
Patri dnes jiz k tradicim mezi zahradnimi grily, nebot se tési velké oblibé pravé proto, ze umi navodit
tu spravnou atmosféru, ktera zajisti, ze si grilovani skutecné uzijete a radi si ho zase brzy
zopakujete.
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Jedinou nevyhodou je, ze neni vhodny k pouziti na terasach ¢i balkonech, nejvhodnéjsi je pro né;
zahrada, kde je dostatecné mnozstvi vzduchu a také volného prostoru.

Pokud budete tento gril kupovat, zameérte se na to, aby mél pevnou a co nejstabilnéjsi konstrukci,
dostacujici privod vzduchu a bude-li to mozné, i jednoduché ovladéni. Déle je dulezity nastavitelny
rost, ktery je z nerez Ci poniklované oceli, nddoba na popel, horni viko s ventilaénim otvorem a
teplomérem. Davejte si pozor, aby byla odkladaci plocha s drzadly z termoplastu a aby mél gril
kolecCka, coz zna¢né usnadni jeho presouvani a celkovou manipulaci s nim.

Plynové grily

Chcete-li vhodny gril na kempovani, pak je tento typ tou nejlepsi volbou. Neni tak tézké ho prenaset,
navic je vyhodou, Ze se daji plynové grily vzdy rozlozit a slozit tak, jak je zrovna potreba, takze ho
nalozite do auta snadno s ostatnim vybavenim na cestu, samozrejmé, Ze je mozné ho pouzivat i na
zahradé. Jedinymi negativnimi vlastnostmi je pomalé zahtivéani grilu a horsi regulace teploty.
Dulezita je dostate¢né prostorna plocha pro grilovani a prakticky prostor pro odkladéni predmétt
kolem grilovaci plochy. Vyhodou jsou koleCka pro snadny presun. Méjte na paméti, ze az budete
kupovat plynovy gril, nesmite zapomenout koupit sadu pro pripojeni grilu (plynovy regulator) k lahvi
na propan-butan, ve vét$iné pripadl totiz nebyva soucasti baleni.

Elektrické grily

Pokud nejste vyznavaCem grilovani na zahradé, ale radéji posedite v klidu na balkoné v byté ¢i na
terase rodinného domu, pak je pro Vas jasnou volbou pravé elektricky gril. Oproti predchozim grilam
je men$i, da se prenaset a nevypousti do ovzdusi zadné zplodiny, tudiz muzete klidné grilovat maso i
doma na kuchynské lince. Snadno se ovlada, takze ho zvladne i Gplny antitalent a bez problému se
na ném da regulovat teplota. Jediné co potrebujete mit k dispozici je zdroj elektrického proudu,
abyste ho mohli zapojit. U téchto grila je hlavni kvalitni plocha pro grilovani s neprilnavym
povrchem. Kdyz ho budete kupovat, je dulezité, aby mél horni viko a kontrolku, ktera upozornuje, ze
je gril v provozu.



Vhodné dopliky ke grilaim

- Sada pro pripojeni plynového grilu (hadice, spona, regulator a dalsi soucastky pro zapojeni).

- Ochranny obal na zakryti grilu

- Sada ndacini na grilovani (vidlicka a obracecka s prodlouzenou rukojeti, obraceci klesté a barbecue
nuz).

- Jehly na Spiz v sadé

- Kartd¢ na gril 3vl (mosazné Stétiny, nylonovy polstarkem a kovova Skrabka).

- Rost na ryby (rost pro ryby, ale i maso a zeleninu).

. Stojan na drubez (grilovani kurat, kachen atd.)

- Pizza kdmen na gril (pro pripravu pizzy a dalsiho peciva).

Zdroj obrazki: pixabay.com



