Afrodisikalni vareni
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suroviny. Napfiklad zézvor a chilli maji silné afrodisiakalni ucinky. | dalSi potraviny jsou tim velmi
znamé. Celer je silnym afrodisiakem. Také se bézné rika: ,Petrzel, aby dlouho vydrzel“. Dalsi suroviny
jako je avokado, Cesnek nebo chrest naleznete napriklad na Afrodisiaka.cz. Mnoho afrodiziak je
snadno k mani a nebudete mit problémy je sehnat.

Vareni s afrodisiaky

Babské porekadlo rika, Ze laska prochazi Zaludkem. Néco na tom bude. Jednim z vyklad{ jsou pravé
afrodisiakalni ucinky pokrmu. Védci zjistili, ze afrodisiakalni suroviny mohou ovlivihovat libido
a umochovat chut na sex. Pfirodn{ afrodiziaka jsou pfedevsim bylinky, zelenina, kofeni a ovoce. Ze
afrodiziaka musi byt pouze prasky, je nesmysl.

Afrodisiaka muzska i zenska

Néktera afrodisiaka funguji 1épe na damy, jina vice na pany. U zeleniny a pfirodnich afrodisiak to resit
nemusite. Nejsou drahad, a kdyZ vam nebudou sedét, alespon prospéji vasemu zdravi. Navic
dlouhodobd konzumace afrodisiakalni zeleniny je spiSe prospésna nez skodliva.
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Prasky

Prirodni afrodisiaka maji dlouhodoby charakter - po pravidelné a dlouhodobé konzumaci se objevuji
pozitivni dopady. Chemické pripravky jsou mnohem Gc¢innéjsi. Musite ale dodrzovat doporucené
davkovani, neprehanét to s dlouhodobym uzivanim a mlZe se stat, Ze vase jatra je pfrili$ neoceni. |

s vysSim afrodisiakalnim Gcinkem z nikoho Don Chuana neudélaji. Pouze libido umocnuji. Samy o sobé
chut vytvofit neumi.

Afrodiziaka
Vice o afrodiziacich se doctete na AFRODISIAKA.cz . Naleznete zde seznam ingredienci pro

afrodiziakalni vareni i popis vétSiny znamych afrodisiak, které do vasi loznice pfinesou svézi zavan
néceho nového a radosti ze spole¢nych prozitkd.
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