Tésto na pizzu

Kategorie: Ostatni

Autor: Suzannka
[x]
Suroviny

- Hladka mouka 600 g
- Drozdi 1 kostka

- Olej 1 lzice

- Mléko 3 dl

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salati

Zemé: Ceska republika

Postup:

Drozdi rozdrobime v trose vlazného mléka, rozmichame, pridame trochu prosaté mouky a pripravime
kvasek, ktery nechame dostate¢né vykynout. Do zbylé mouky pridame vejce, zbylé vlazné mléko, sul,
olej, vykynuty kvasek a peclivé vypracujeme hladké tésto. Vykynuté tésto vytvarujeme na plech a
nechame opét vykynout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

