Pikantni polévka s kroupami

Kategorie: Polévky

Autor: Monyszek
B
Suroviny

Porce: 4

- Kroupy 50 g

- Masovy vyvar 800 ml

- Brambory 1 ks

- Jarni cibulka 1 ks

- Sadlo 2 Izice

. Cesnek 5 strouzek

. Stl 1 $petka

- Mlety ¢erny pepr 1 Spetka
- Majoranka 1 1zicka

- Chleba 1 platek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Kroupy dobrte proplachneme pod tekouci vodou a nechame okapat. Bramboru oloupeme a
nakrajime na kosticky. Do hrnce nalijeme vyvar, pridame kroupy a bramboru uvarime domékka.

2. Pak ke kroupam priddme nakrajenou jarni cibulku, 1zici sadla a prolisovany Cesnek. VSe ochutime
soli, peprem, prisypeme majoranku a nechame provarit.

3. Platek chleba nakrajime na malé kosticky a osmazime je na zbylém oleji dozlatova. Pak je
prendame na papirovy ubrousek, ktery odsaje prebytecny tuk.

4. Hotovou polévku nalijeme do misek nebo talifi a posypeme osmazenymi krutony.
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