Omeleta pro pany

Kategorie: Chutovky

Autor: andrea
=]
Suroviny

Porce: 1

- Chorizo klobésa - nakrajena na platky 50 g

- Olivovy olej 2 lZice

- Jarni cibulka - pouze nat - krajena na kolecka 1 ks
. Cherry raj¢atka - rozpulena 8 ks

- Chilli papricka - nadrobno krajena 1 ks

- Vejce 3 ks

. Stl 1 $petka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Dijonska horcice 1 1zicka

- Trvdy syr - strouhany 60 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 1

Postup:

Chorizo opecte na lzici oleje z obou stran tak, aby zhnédla kirka - ke konci pridejte i cibulku.
Vyndejte je z padnve a na zbylém oleji orestujte rajcata s chilli paprickou. Vejce jemné proslehejte se
soli, peprem, hor¢ici a polovinou syra. Na panev s rajcaty a chilli paprickou vratte chorizo s cibulkou
a vSe zalijte vajeCnou smési. Ztlumte ohen na minimum a pomalu opékejte. Po dvou minutach - az
bude spodek omelety hotovy - panev odstavte, priklopte a nechte vrsek dojit. Nakonec omeletu
posypte zbylym syrem a nechte ho jesté pod poklickou roztat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

