Domaci polévkové nudle s prekvapenim
uvnitr

Kategorie: Polévky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- mouka hladké 150 g

- na vysypani mouka hladka 1 ks
- vejce 1 ks

- houby susené 1 1zice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Syrové
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na val nasypeme mouku, udélame v ni dulek a vklepneme do néj vejce. Priddme houby rozkrajené na
malé kousky, osolime a opeprime.Vidlickou a potom rucné zpracujeme tésto.

AzZ je tésto hladké, rozdélime je na dva bochénky. Kazdy rozvalime na plat silny asi 1 mm. Nechdme
proschnout na utérce 1 az 2 hodiny podle teploty a vlhkosti okoli. Platy rozkrajime na co nejtenci
nudle. Muzeme je ihned pouzit do polévky a zavarit.

Poznamka:

Zbytek nudli, které hned nespotrebujes, uloz do uzavrené, nejlépe sklenéné nadoby. Mas je
pripravené napriste.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

