Kachna pomalu pecena

Kategorie: Maso

Autor: andrea

]

Suroviny

Porce: 6

- Kachna cca 1,7 kg 1 ks
. Sul 1 hrst

- Kmin 1 hrst

- Med 150 ml

Doba pripravy: 600 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Slovensko

Pocet porci: 6

Postup:

1. Kachnu omyjte a osuste, odriznéte prebytky tuku u biskupa a u krku a kachnu dukladné osolte
zvenku i zevnitr. Posypte ji kminem. Posadte do pekacku, mirné podlijte vodou, priklopte a pecte 5
hodin v troubé predehraté na 90 °C.

2. Zvyste teplotu na 120 °C a pecte dalsich 5 hodin. Opét priklopené, s kachnou nic nedélejte,

nepodlévejte ji. Teprve hodinu pred koncem peceni kachnu odklopte, potrete medem a do konce
peceni ji potirejte.

Jako priloha mize byt houskovy nebo bramborovy knedlik, Specle nebo lokse
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