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Suroviny

- Kureci prsa 4 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Horcice 2 1zice

. Zampiony 100 g

- Citrénova stava 2 1zice
- Strouhany syr 150 g

- Olej 2 lzice

- Cibule 120 g

- Rajcatovy protlak 100 g
- Bilé vino 300 ml

- Driibezé vyvar 300 ml
- Rozmaryn 1 svazek

- Tymiéan 1 svazek

- Bobkovy list 2 ks

- Paprika zelena 2 ks

- Rajcata 5 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Rizky omyjeme, osusime, osolime, opepfime a potieme je hot¢ici. Zampiény omyjeme, nakrajime na
kosti¢ky, pokapeme citrénovou $tavou a smichdme se syrem. Rizky touto smési obloZime, zavineme a
zéavitky svazeme. Troubu vyhrejeme na 180 stupnt, do pekace dame olej a zavitky na ném opeceme.
Pridame cibuli, rajcatovy protlak, vino, vyvar, bylinky a bobkovy list. Prikryjeme a pe¢eme v troubé
asi 50 minut. Papriky rozpulime, o¢istime, pokrajime a pridame k zavitkum 20 minut pred koncem
jejich peceni. Zavitky vyjmeme, nit odstranime a uchovame je v teple. RajCata omyjeme, nadrobno
nakrajime, priddme do omécky a kratce povarime, pripadné zahustime Skrobem, osolime, opeprime a
podavame se zavitky.
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