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Suroviny

Porce: 4

- Hovézi zadni 500 g

- Slanina 20 g

- Sadlo 50 g

- Maslo 20 g

- Rajcata 2 ks

- Papriky 3 ks

- Rajcatovy protlak 2 1zice

- Sterilovana okurka 1 ks

- Cibule vétsi 1 ks

- Sladkd paprika mletd 1 Spetka
. Cerny pepf mlety 1 $petka
. Sl 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hovézi zadni lehce naklepeme, protkneme slaninou, osolime a opeprime. Drobné pokrajenou cibuli
zpénime na sadle, priddme maso a opeCeme ze vSech stran, aby se zatdhlo. Pak podlijeme trochou
vody, pridame rajc¢atovy protlak a peCeme pod poklickou do zméknuti. Pri peceni maso obcas
obratime, prelijeme Stavou a podle potreby podlijeme vodou. Ke konci peceni pridame ocCisténé
papriky, rajcata a okurku pokrajené na nudlicky a pec¢eme, az maso zmékne. Podavame s dusenou
ryzi nebo s varenymi téstovinami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

