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B
Suroviny

Porce: 1

- olej 2 lzice

- kakao 1 1zice

- rumu 0.5 hrnek

- tvarohu 2 kostka

- cukr 6 1zZice

. sul 1 Spetka

- prasek do peciva 1.25 balicek
- Ccokoladova poleva 1 ks

- cukr 0.75 hrnek

- vejce 6 ks

- polohruba mouka 5 1zice
- tuku 1 kostka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oddélime Zloutky od bilkll. Mouku osolime, pfiddme kyprici prasek a prosejeme. Zloutky utfeme s
cukrem, pridame olej, mouku a kakao. Z bilkli uslehame tuhy snih, ktery vmichdme do tésta.
Vypracujeme hladké tésto. Troubu rozehrejeme na 190 °C.

Plech vymazeme tukem, vysypeme moukou a vylozime do néj tésto. Tésto peceme dozlatova.
Upecené tésto nechdme vychladnout.

Zatimco se tésto pece, umichame si krém. Tvaroh vyslehame s tukem a postupné do néj pridavame
rum a cukr.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Vychlazené rezy potreme krémem a polijeme ¢okolddou. Nechame je vychladnout a muzeme
podavat.



