Smazené cockove tasticky
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- prasek do peciva 0.5 ks
- zelenina 1 ks

. sul 1 ks

- kari 1 ks

- chilli 1 ks

- voda 200 ml

- pepr mlety 1 ks

- mouka ¢oCkova 250 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Sri Lanka

Pocet porci: 1

Postup:

Na val nasypeme ¢ocku ( rozemletou na mouku ) a diikladné ji promichame s praskem do peciva.
Pridame chilli, kari, mletou papriku, stl a spolu s vodou udélame vlac¢né tésto. Zabalime je do félie a
nechame asi hodinu v lednici odpocinout. Na pomouceném vale z tésta vyvalime plat silny asi 5 mm,
ktery rozkrajime na Ctverce, a ty plnime zeleninou podusenou na masle. Osolime, opeptfime, udélame
trojuhelnicky a okraje primackneme. Tasticky z obou stran smazime na oleji a podavame se
zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

