
Ořechové tyčinky DIA
Kategorie: Moučníky
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Suroviny
Porce: 16

hladké mouky 150 g●

tuku 100 g●

žloutek 1 ks●

mletých ořechů 60 g●

sorbitu (nebo podobné sladidlo) 30 g●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Určen pro: Dietní

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 16

Postup:
Vše zpracujeme v těsto. Necháme vychladnout v lednici. Pak vytlačujeme přes tvořítko v mlýnku
tyčinky nebo jiné tvary. Upečeme na plechu s pečícím papírem. Můžeme slepovat dia marmeládou a
zdobit dia čokoládou.
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