Hrnkove muffiny s jahodami
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Suroviny

- Hladka mouka 2 hrnek

- Kyprici prasek 1 1zicka

- Mouckovy cukr 0.5 hrnek
- Mléko plnotuc¢né 1 hrnek
- Vejce 1 ks

- Olej 0.25 hrnek

. Cerstvé jahody 1.5 hrnek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

Protoze muffiny jsou velice oblibené a sezona jahod v plném proudu, upekli jsme si vynikajici muffiny
s jahodami. Tésto jsme pripravili podle jednoho z recepti na muffiny na Pomodu a jahody jsou z
vlastni zahradky.

Do dostatecné velké misy priddme vSechny sypké ingredience kromé jahod, promichame a do sypké
smési pridame mléko, vejce a olej. K vyslehani pouzijeme kuchyniského robota s metlickami, ale
mizeme i rucné.

Ocisténé a oplachnuté jahody pokrajime na mensi kousky, minimalné na ctvrtiny a prihodime je do
hotového tésta. Lehce promichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5b15722223bf6/muffins-2526081-640.jpg
https://www.pomodo.cz/stitky/muffiny

Do pripravenych papirovych kosicku vlozenych do plechu na muffiny nalividme tésto, ale ne iplné po
okraj, aby ndm potom jahodové muffiny nepretekly.

Muffiny dame do predem vyhraté trouby na 180 °C a pec¢eme 20 - 25 minut. Na dotek by mély byt
pevneé.

Tip: Hotové jahodové muffiny muzeme jes$té pokapat doméacim jahodovym sirupem a nebo
pocukrovat.

Zdroj: Pomodo - vyzkousSené recepty
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