Bila ledova poleva

Kategorie: Moucniky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- tuk 1 1zicka
- voda 4 Izice
- cukr moucka 180 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Mouckovy cukr prosejeme do misky.
Tuk nebo maslo nechdme na mirném ohni rozpustit.

Do prosatého cukru za stalého slehdani prilévame tuk a vrouci vodu. Bilou polevu treme, dokud neni
hladké a jemno.

Bilou ledovou polevou ihned zdobime vybrané cukrovi nebo mouéniky a nechame ji zaschnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

