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Suroviny
Porce: 1

mandle 1 lžíce●

rozinky 1 lžíce●

citron 1 plátek●

med 2 lžička●

zázvor 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Zázvor oloupeme a nastrouháme na jemném struhadle. Připravíme si loupané mandle, rozinky a
plátek bio citronu.

Zázvor s mandlemi a rozinkami dáme do vysoké sklenice a zalijeme převařenou horkou vodou (3 dl).
Přidáme plátek citronu a osladíme medem. Pokud by nám v nápoji vadil nastrouhaný zázvor, můžeme
jej nechat nejdřív vyluhovat, scedit, pak znovu prohřát a až v tuto chvíli zalévat mandle a rozinky ve
sklenici.

Horký zázvorový nápoj ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

