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Suroviny
Porce: 4

avokádo 1 ks●

křen 1 hrst●

jablko 1 ks●

podle chuti●

jablečný ocet 1 ks●

cukr krupice 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Jablko oloupeme a okolo jádřince nastrouháme. Středně velké avokádo rozkrojíme, vyjmeme pecku a
vydlabeme. Křen nastrouháme.

V míse smícháme jablko, avokádo a křen, dochutíme cukrem a jablečným octem.

Jablečný křen s avokádem podáváme jako výtečnou přílohu k ovaru, uzenému masu nebo párku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

