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Suroviny
Porce: 1

čerstvé houby 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Houby dobře očistíme a nakrájíme na plátky cca 4 - 5 mm silné plátky.

Sušení hub by se nemělo uspěchat. Houby rozprostřeme na síto nebo na pečící papír, uložíme od
dobře větrané místnosti sušíme nejlépe ve stínu, kde dobře proudí vzduch. Z houby by se měla voda
postupně odpařovat. Pokud dáme houby na přímé slunce, uschnou dříve, ale zbytečně rychle se
scvrknou, přišli bychom tak o pravou houbovou chuť.

Dobře usušené houby uložíme do nádob a uchováváme v suchu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

