Hranolky ze sladkych brambor
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B

Suroviny

Porce: 2

- sladké brambory 2 ks
- podle chuti

. stl 1ks

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Fritovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Olej ve fritovacim hrnci rozehrejeme na 160 °C.
Velké brambory oloupeme a rozkrajime na hranolky. Ty osusime papirovou utérkou.

Snizime teplotu fritovaciho hrnce na 130 °C a hranolky smazime priblizné 3 minuty. Vyjmeme je,
zvySime teplotu na 180 °C a poté hranolky smazime 1 minutu.

Hotové hranolky osolime a ihned podavame s tatarskou omackou nebo kecupem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

