Brokolicova kase s kari

Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

B

Suroviny

Porce: 4

- brokolice 1 kg

- smetana 100 ml

- kari koreni 1 1zicka
- podle chuti

. sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Brokolici o¢istime, oddélime jednotlivé razi¢ky a asi 5 minut povarime.

Poté brokolici slijeme a rozmixujeme nebo rozmackame se smetanou. Kasi osolime, pridame kari
koreni a podavame.

Brokolicova kase s kari je vyteéna napriklad s duSenym hovézim masem a Stavou, pripadné jen tak.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

