Brambory s mrkvi dusené na masle
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B

Suroviny

Porce: 4

. sul 1 1zicka

- mrkev 5 ks

- brambory 1 kg

- jarni cibulka s nati 2 ks

- maslo 1 platek

- libecek 1 1zicka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nové brambory oSkrabeme, stejné jako mladou mrkev. Brambory nakrajime na mensi kostky, mrkev
na koleCka. Pomér surovin je na nasi chuti. Cibulku ocCistime a nakrajime nadrobno i s nati.

V hrnci rozehrejeme platek masla, cibulku kratce orestujeme, vsypeme brambory, mrkev a znovu
restujeme cca 5 minut za ¢astého promichani. Poté mirné podlijeme vodou, pridame 1zicku soli a
1zicku domaciho suseného libecCku a pod poklickou cca 10 minut dusime domékka. Prebyte¢nou vodu
slijeme, ale pokud podlijeme tak akorat, zadna nezbude.

Brambory s mrkvi duSené na masle podavame jako prilohu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

