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Suroviny

Porce: 6

- sul 1 ks

- tésto

- hrubd mouka 300 g

- vejce 2 ks

- varené brambory 1 kg

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Brambory uvarime ve slupce nejlépe den dopredu. Studené brambory oloupeme a nastrouhame na
jemno.

Nastrouhané brambory osolime, uprostred udélame dilek a do néj rozklepneme vejce, posypeme
casti mouky a ru¢né vypracujeme bramborové tésto. Podle potreby pridavame mouku. Mnozstvi
mouky je orientacni, zalezi na kvalité brambor. Musi vzniknout hladké husté tésto, ze kterého pujdou
vytvarovat knedliky.

Tésto na bramborové knedliky rozdélime na dvé nebo tri ¢asti podle velikosti hrnce, v némz budeme
varit, z kazdé Casti vyvalime knedlik a uvarime ho v pare (asi 20 minut ). Nékdo knedliky vari také v

osolené vodé.

Cesky bramborovy knedlik poddvdme k upe¢enému masu se $penatem nebo zelim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

