Vlasove nudle

Kategorie: Polévky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 4

- hrubd mouka 120 g
- voda 2 Izice
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hrubou mouku, celé vejce a vodu vypracujeme v tuhé tésto. Pod zahratym hrncem nechame tésto
odlezet 15 minut.

Poté tésto vyvéalime na pomoucnéném vale v prusvitné platy, které nechame pod utérkou oschnout.
Pozor, nepresusit!

Pak uz jen tésto nakrdjime ostrym nozem do podoby vlasovych nudli.

Vlasové nudle zavarime do polévky nebo samostatné do vrouci osolené vody.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

