Varene proso
Kategorie: Prilohy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 2

- voda 2 Salek

- maslo 1 Izice

. sul 0.5 1Zi¢ka

- proso 1 Salek

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: USA

Pocet porci: 2

Postup:

Vodu privedeme k varu. Vsypeme proso a pridame maslo a sul. Zamichame, priklopime a na mirném
ohni proso varime asi 15 minut. Voda by méla vsdknout a proso znasobit sviij objem.

Do vareného prosa priddme maslo na ochuceni a miizeme podavat.

Varené proso podavame s omackou, varenou zeleninou nebo salatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

