Grilovany ananas s jahodami

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- ananas 1 ks

- marinada

- med 1 sklenice

- jahodovy sirup 50 ml
- na ozdobu

- jahody 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ananas nakrajime na platky, muzeme pouzit i platky z konzervy. Déle si pripravime med, do kterého
nalijeme asi 50 ml jahodového sirupu a touto smési ananasové platky potreme. Nechame ulezet asi
hodinu a obc¢as otoCime, protoZe ananas pusti hodné stavy.

Marinovany ananas poté po obou stranach opékame na grilu asi 5 - 10 minut, mirné.

Grilovany ananas na zavér ozdobime trochou pokrajenych cerstvych jahod. Je to vynikajici priloha ke
grilovanému masu a muzeme ji pfipravovat soucasné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

