Sunkova ryze
Kategorie: Prilohy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- sul 1 ks

- drabezi $unka 100 g

- ryze 1 Salek

- voda 2 Salek

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi oplachneme a ddme do misky urcené do mikrovinné trouby. Prilijeme vodu, osolime a zapneme
na 9 minut pri plném vykonu.

Mezitim si pokrajime Sunku na malé kosticky.

Ryzi vynddme z mikrovinné trouby, vmichame Sunku a vratime do trouby. Varime jesté 5 minut a 2
minuty nechame odstat.

Hotovou $unkovou ryzi podavame jako prilohu k masiim, omackdm nebo masovym smésim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

