Zelny salat s korenim a cibuli

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- cibule 2 ks

- hlavkové zeli 3 kg

- podle chuti

- ocet 1 ks

- cukr 1 ks

- kmin 1 ks

- mlety Cerny pepr 1 ks
. sul 1ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Hlavkové zeli nakrouhdme a dame varit se soli a kminem. Varime jen aby bylo na skus. Ani tuhé, ani
rozvarené. Vétsi cibule oCistime a nakrajime.

Do misy dame cibuli a zasypeme ji horkym precezenym zelim. Tim cibuli sparime.

Zelny salat s cibuli ochutime mletym peprem, mletym cukrem, octem a je-li potreba jesté soli. Salat
musi byt sladkokysely.

Zelny salat s cibuli nechame vychladit a pak mizeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

