Bramborovy knedlik z mikrovinky
Kategorie: Prilohy

Autor: sarysek
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Suroviny

Porce: 4

- vejce 1 ks

- détska krupice 1 1zice
. sul 1 1Zicka

- hruba mouka 1 1Zice

- brambory 0.5 kg

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Brambory uvarime ve slupce. Oloupeme dame do misy a rozStouchdme. Nechame je vychladnout.

Do brambor priddame vajicko, 1zici krupice, 1zici hrubé mouky a sul. Udélame tésto, ze kterého
vypracujeme dva knedliky.

Do plastového pekacku nebo do sklenéné zapékaci misy, kterou vymazeme vlozime bramborové
knedliky. Podlijeme je trochu vody, prikryjeme a dame péct pri 750W asi na 5 az 7 minut podle
vykonu mikrovlnky.

Bramborovy knedlik z mikrovinky podavame jak mame radi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

