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Suroviny
Porce: 4

vejce 1 ks●

dětská krupice 1 lžíce●

sůl 1 lžička●

hrubá mouka 1 lžíce●

brambory 0.5 kg●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření v mikrovlnce

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Brambory uvaříme ve slupce. Oloupeme dáme do mísy a rozšťoucháme. Necháme je vychladnout.

Do brambor přidáme vajíčko, lžíci krupice, lžíci hrubé mouky a sůl. Uděláme těsto, ze kterého
vypracujeme dva knedlíky.

Do plastového pekáčku nebo do skleněné zapékací mísy, kterou vymažeme vložíme bramborové
knedlíky. Podlijeme je trochu vody, přikryjeme a dáme péct při 750W asi na 5 až 7 minut podle
výkonu mikrovlnky.

Bramborový knedlík z mikrovlnky podáváme jak máme rádi.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

