Kureci prsa s horcicnou omackou
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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 2 lZice

- Kureci prsa 4 ks

. Sul dle chuti 1 ks

- Pepr dle chuti 1 ks

. Cesnek, oloupany a nasekany najemno 1 strouzek
- Kureci vyvar 60 ml

- Smetana ke Slehani 120 ml

- Dijonska horcice 2 1zice

. Cerstvé tymidnové listky 1 hrst
- SuSena Salveéj 1.2 1zicka

- Med 1 Izicka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa z obou stran osolte a opeprete. Ve velké panvi rozehrejte olej a prsa na ném z obou stran
opékejte 5-6 minut dozlatova. Odlozte stranou. Do panve vhodte Cesnek, pridejte vyvar, smetanu,
hor¢ici, tymidn a Salvéj, privedte k varu a 1-2 minuty povarte do zhoustnuti. Vmichejte med. Kureci
prsa rozdélte na talire, prelijte omackou a ozdobte tymidnovymi listky.
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