Orientalni arasidoveé testoviny z jednoho
hrnce

Kategorie: Pokrmy

Autor: Bmilinkal1991
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Suroviny

Porce: 3

- Téstovin 210 g

- Cesnek 2 strouzek

- 2 cm zazvor 1 ks

- Nesolené arasidy 1 hrst
- Papriky na nudlicky 1.2 ks
- Porek na nudlicky 1.2 ks
- Mrkev 1 ks

- Sdjova omacka 1 1zice

- Arasidové maslo 2 1zice
. Ruzi¢ky brokolice 1 hrst
- Zeleninovy vyvar 250 ml
- Koriandr 1 ks

- Limetkova stéva 1 1zicka
- Chilli dle chuti 1 ks

. Sul dle chuti 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

VSechny suroviny dame do hrnce a zalijeme vodou tak, aby bylo vSechno ponorené a voda
dosahovala nad smés.

Varime priblizné 15 minut. Jakmile je hotovo, vytdhneme Cesneky a kusy zazvoru.

Nakonec vSe dochutime dle potreby soli, zakapneme limetkovou Stavou a ozdobime koriandrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

