Luxusni Spagety s flamendrem
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Suroviny

Porce: 3

. Spaget 1.2 baleni

- Bok flamendr 150 g

. Zampiony 4 ks

. Cervena kapie 1 ks

- Porek 1 ks

- SuSena rajcata 50 g

. Sul dle potreby 1 ks

- Pepr dle potreby 1 ks

- Syr dle vlastni volby 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Spagety uvaiime v osolené vodé. Na panvi lehce orestujeme bok flamendr, pfiddme na ¢tvrtky
nakrajené zampiony, na kosti¢ky nakrajenou kapii, na kolecka nakrajeny poérek a nakrajena rajcata.
Restujeme 5 minut, lehce osolime a opeprime. Pak do smési priddme uvarené téstoviny a dukladné
promichdme. Na zavér posypeme strouhanym syrem.
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