Noky s vejcem

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- Hruba mouka 1 hrnek
.- Maslo 1 platek

. Zloutek 1 ks

- Mléko 1 ks

- Vejce 3 ks

. Sul1ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zloutek s méslem utfeme dohladka.

Poté pridame mouku, pul odmérky soli a postupné prilévame mléko do té doby, nez je tésto jen o
néco ridsi nez na knedniky.

Potom 1zickou namocenou ve vlazné vodé vykrajujeme noky a hazime do vrouci vody, kde je nechame
asi 5 min. povarit.

Potom je hodime na péanev, priddme vejce a opékame do té doby, nez jsou vejce dostatecné tepelné
zpracovana.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

