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Suroviny
Porce: 4

Kefír 1 kelímek●

Vejce 1 ks●

Polohrubá mouka 250 g●

Cukr 1 lžíce●

Sůl 1 špetka●

Jedlá soda 1 lžička●

Sorbet z lesního ovoce 4 lžíce●

Šlehačka 4 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Všechny ingredience promícháme a smažíme na lívanečníku malé lívanečky.

 

Podáváme se zmrzlinou a šlehačkou
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