
Bubákova zeleninová polévka s červenou
řepou
Kategorie: Polévky

Autor: bubak

Suroviny
Porce: 8

cibule 2 ks●

větší červená řepa 1 ks●

mrkev 2 ks●

syrové bílé zelí 150 g●

brambory 3 ks●

olej 3 lžíce●

nové koření 8 ks●

bobkový list 1 ks●

sůl 2 lžička●

voda nebo zeleninový vývar 1.5 l●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Vegetariáni

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 8

Postup:
Nejprve jsem si nakrájel zeleninu na menší kousky; řepu na nudličky. Osmažil jsem cibulku a na ní
řepu a koření. Po 10 minutách jsem přidal vývar a ostatní zeleninu. Osolil jsem a vařil do změknutí.
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