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Kategorie: Moucniky

Autor: afaltynkova
B
Suroviny

Porce: 7

- Vejce 4 ks

- Maslo 1 lzice

- Cukr 300 g

- Tvaroh 1 kg

- Mléko 1 ks

- Solamyl 1 1zice

- Mouka na vysypéani 1 ks
- Tuk na vymazani 1 ks

- Kakao 3 1zice

- Mléko 1 1zice

- Maslo 250 g

- Polohruba mouka 400 g
. Prasek do peciva 1 ks

- Cukr krupice 150 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 7

Postup:

Méslo nechdme zméknout. Z prosaté mouky smichané s kypricim praskem, kakaem, maslem a
mlékem vypracujeme tésto. To zabalime do sécku nebo félie a dame do lednice ztuhnout.

Formu vymazeme a vysypeme. Ztuhlé tésto rozdélime na poloviny a jednu polovinu nastrouhame do
formy.

Vejce rozklepneme a oddélime zloutky od bilk{. Tvaroh smichame se zloutky, cukrem, solamylem,
maslem a mlékem. Z bilku usSlehame snih, ktery lehce vpracujeme do naplné. Napln rozprostieme na
tésto, nastrouhdme na néj druhou polovinu tésta a peCeme v predehraté troubé asi 20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Upeceny strouhany kolac¢ s tvarohem nechdme lehce vychladnout, nakrajime a muzeme podavat.
Strouhany kola¢ podavame vlazny i studeny.



