
Pórkový salát s kukuřicí
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Pórek 1 ks●

Kukuřice 1 plechovka●

Vejce 4 ks●

Eidam sýr 100 g●

Majonéza 1 balení●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Pórek nakrájíme, minutu povaříme a schladíme studenou vodou. Vejce uvaříme natvrdo. Spařený
pórek smícháme s kukuřicí (bez nálevu), nastrouhaným sýrem a rozsekanými vejci. Přimícháme
majonézu dle potřeby a osolíme.
Podáváme s pečivem.
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