Ovoce v rumu

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- Ovoce 1 ks
- Mouckovy cukr 1 ks
- Hnédy rum 1 ks

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pripravené ovoce dame do misy, presypeme cukrem, a ddme do chladna, dokud se cukr nerozpusti.
Potom ho ddme do sklenéné nebo porcelanové asi 4 1 1dhve (nddoby) a zalejeme rumem tak, aby
presahoval ovoce asi o 1-1,5 cm. Hrnec uzavreme a ddme do tmavé a chladné mistnosti.

Otvirame tehdy, kdyz pridavame nové ovoce. VSechny davky musime prosladit a znovu dolit rum 1
cm nad ovoce.

Mensi ovoce davame celé, merunky a broskve muzeme nakrajet, Svestky vypeckujeme. Vi$ng, treSné
nechavame s peckami. Jablka a hrusky do smési nedavame!!! Mohly by zpGsobit kvaseni.

Pouzivame asi za 2-3 mésice, obycejné na Vanoce a Silvestra. Ovoce v rumu pouzivame na ovocné a
zmrzlinové pohary, pudingy, do bowli a koktejli, do horkého ¢aje, na zdobeni dorta apod.

Muzeme zvlast nakladat i suSené Svestky, ale nakladame je do konaku. Davame je do mensich nadob.
Konzumujeme je tehdy, kdyZ pékné nabobtnaji. Podavame je s troskou konaku jako pohosténi ke
kavé. Ovoce v rumu obcas kontrolujeme, pokud zjistime, ze vysychd, opatrné dolejeme rum.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

