Drubezi jatra s bazalkou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 4

. Jatra 1 baleni

. Cibule 1 ks

- Tuk 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

. Bazalka 1 ks

. Petrzelka 1 ks

- Smetana 1 kelimek
. Sul 1 ks

- Hladka mouka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji zpénime cibulku, pridame pokrajena jatyrka, restujeme, pridame pept. Kdyz jsou jatyrka
mékka, pridame sul a zalijeme smetanou, zahustime zéklechtkou a pridame nasekanou bazalku a
petrzelku. Jenom nechdme chvili prejit varem, aby bazalka pustila vini a chut.

Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

