Thajske nudle

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 2

- olej 2 lzice

- cibule velka 1 ks

- koreni grilovaci 2 1zicka

- kari 1 1zicka

- kapie 1 ks

- hlavky zeli ¢inské 0.25 ks
- Zampiony 5 ks

- mrkev 1 ks

- omacka sojova 100 ml

- nudle Cinské 1 baleni

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 2

Postup:

V panvi na rozpaleném oleji orestujeme platky cibule. Posypeme je korenim na grilovanou zeleninu a
kari. Po osmahnuti priddme prouzky kapie, zeli, platky zampiona, platky mrkve, promichame,
zalijeme s6jovou omackou a podusime.

Nudle zalijeme vrouci vodou, nechdme dvé minuty macet, potom je scedime a priddme k zeleniné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

