Cinsky zazvorovy caj
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B

Suroviny

Porce: 1

. kousek zazvor 1 ks
. med 1 lzice
. z 1/2 citronu citronova stava 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Cina

Pocet porci: 1

Postup:

Do ¢tvrtlitrového hrnecku dame 1zicku velmi jemné pokrajeného nebo nastrouhaného zazvoru a
zalijeme ho varici vodou.

Nechame asi 10 minut louhovat. Pak ¢aj scedime a kdyz trochu zchladne, pridame 1zici medu a
citronovou stavu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

