Americka bleskova pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova
B
Suroviny

Porce: 8

. Sterilované bilé fazole 2 hrnek
- Cesnek 1 strouzek

- Panensky olivovy olej 5 1Zice

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Rozmaryn 2 1Zicka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani
Zemé: USA

Pocet porci: 8

Postup:
Rozmixovat slité, ale neokapané fazole s jednim posekanym strouzkem ¢esneku a poradnou Spetkou

soli. Postupné pridavat 4 1zice oleje, az vznikne hladka smés. Ochutnat a zamixovat dovnitt vice
cesneku podle chuti.

Vlozit smés do misky a zamichat dovnitr zbytek oleje, rozmaryn a kuru. Ochutnat a osolit a opeprit
podle chuti.

Pomazanku pouzit ihned, nebo ji uschovat v chladnic¢ce az po 3 dny.

TIP: Lze pripravit z predem namocenych a uvarenych suchych fazoli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

