
Banánová pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Krémový sýr 10 g●

Med 2 lžíce●

Banán 1 ks●

Citrónová šťáva 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Krémový sýr utřeme s medem, přidáme trochu vidličkou rozmačkaný banán, citronovou šťávu a vše
dobře promícháme. Mažeme nejlépe na sladké pečivo.
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