Pastika v hraskovem zupanku
Kategorie: Maso

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 2

- vejce 2 ks

- mléko 2 Izice

- mouka hladka 3 1Zice

. sul 1 Spetka

- hrasek sterilizovany 3 1zice

- cihly pastika jatrova 4 platek

- dle potreby olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Vejce, mléko, mouku a sul rozslehdme na stredné husté tésticko (asi jako na livance) a pak vmichame
i hrasek.

Platky pastiky obalime v tésticku a ihned smazime po obou strandch v rozehratém oleji dozlatova.
Podévame s varenym bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

