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Suroviny

Porce: 4

- hrusky 4 ks

- mraZzeny smetanovy krém 4 ks

- kompotovany cerny rybiz 4 1Zice
Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: DuSeni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Z oloupanych hrusek vykrojime jadrince, pokapeme je citrénovou Stavou a vlozime do vody
oslazené medem

2. Chvili povarime, az hrusky zméknou, pak je vytahneme a nechdme dikladné okapat

3. Oloupané mandle nakrdjené na nudlicky osmahneme na sucho na panvi dozlatova

4. Do misek rozdélime zmrazeny krém, prilijeme trochu nalevu z rybizu a oblozime vychladlymi
hruskami, které v dulcich po jadrincich naplnime okapanym rybizem

5. Nakonec pohary ozdobime mandlemi a ihned podavame

Poznamka:

mrazeny smetanovy krém na 4 porce


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

