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Suroviny

Porce: 6

- Uzena kyta s kosti 100 g
- Voda 11

. Sul 2 Spetka

- Cibule 1 ks

- Petrzel 1 ks

- Mrkev 1 ks

- Celer 0.5 ks

- Cesnek 1 $petka

- Petrzelova nat 1 hrst

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Ryze 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Uzené maso vlozime do studené vody, priddme oloupanou mrkev, petrzel, vyloupany strouzek
¢esneku, cibuli vyloupneme z vrchni slupky. Slupku pod ni nechame. Cibule zbavime korinku a
dukladné omyjeme. Slupka nam krasné polévku obarvi dozlatova.Vse varime na mirném domeékka.
Cim déle, tim bude polévka silnéjsi. AZ bude polévka horka, tak priddme hrst ryZe a dal vatime.

Az budou zelenina a maso mékké, zeleninu a maso vyjmeme a pokrajime. Pokud méte malé déti,
které nemaji rady kousky zeleniny, tak muzete zeleninu rozmackat vidlickou nebo ji nastrouhat na
struhadle.
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Maso obereme od kosti a natrhdme po vldknu na mensi kousky. VSe vlozime zpét do polévky.
Ochutime dle chuti peprem a soli. Nasekame petrzelovou nat a miizeme podévat.

Poznamka:

Muzeme pouzit i vodu z uzeného, které jsme predtim varili jako hlavni chod.



