
Kakaový termix
Kategorie: Moučníky

Autor: Lenka

Suroviny
Porce: 4

mléko 300 ml●

cukr krupice 4 lžíce●

kakao 2 lžíce●

čokoládový pudink 1 balíček●

máslo 1 lžíce●

hrudkovitý měkký tvaroh 250 g●

bílý jogurt 2 kelímek●

cukr moučka 2 lžíce●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Z mléka,cukru krupice,kakaa a pudinkového prášku uvaříme hustý pudink.Do ještě horkého pudinku
vmícháme máslo a směs necháme vychladnout.Pak ji rozmixujeme s polu s tvarohem a oběma jogurty
a s cukrem moučkou.Podáváme v miskách a můžeme zdobit dle fantazie.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

