Zeleninova bomba brambory s cesnekem a
porkem
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Suroviny

Porce: 4

- vétsi brambor 6 ks

- strouzek ¢esneku 3 ks
- porek 1 ks

- olej 1 Izice

. sul 0.5 Izicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Dietni
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Vecere
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory nakrajime na kostky a dame na hlubsi plech,lehce osolime a pridame rozmackany
cesnek,porek nakrajime na kousky a vSe pokapeme olejem.Vlozime do predem vyhraté trouby a
peceme do zméknuti brambor,béhem peceni nékolikrat promichame aby se brambory pékné
opekly.K takto upecenym bramboram podavame zeleninovy salat.
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