Houbova smazenice
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Suroviny

Porce: 4

- Smés hub 300 g

- Vejce 3 ks

- Cibule 1 ks

- Sadlo nebo maslo 1 1zice

- Kmin 1 Spetka

. Sl a pepr 1 $petka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Houby ocistime (ve spravné smazenici jich méa byt deset riznych druhl) a nakrajime na mensi
kousky. Cibuli nakrajime nadrobno, osmazime ji dortzova na rozpaleném sadle. Nékdo dava
prednost maslu, chut je pak jemnéjsi. Priddme houby, kmin a dusime pod poklickou. Nepodlévame,
houby pusti vodu samy.

Obcas zamichame a kdyz houby zméknou, poklicku odkryjeme, aby se vydusila vSsechna voda.
Zahustime rozslehanymi vejci, osolime, opeprime a podavame s ¢erstvym chlebem.

Chceme-li mit smazenice vice, pridame 1zici krupice. Do hub muzeme podle chuti a fantazie vmichat i
nejruznéjsi zeleninu (kvétak, sparenou kapustu, porek) nebo i uzeniny (parek, opecenou klobasu).


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

