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Suroviny

Porce: 12

- Polohruba mouka 400 g
- Drozdi 30 g

- Cukr krupice 40 g

- Mléko 250 ml

- Maslo - rozpusténé 60 g
. Sul 1 Spetka

. Zloutek 2 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 12

Postup:

Mouku prosejeme do misy, udélame dulek, do kterého rozdrobime kvasnice, priddme cukr, dvé 1zice
vlazného mléka a s trochou mouky rozmichame na tésticko. Nechame kynout.

Po vzejiti kvasku mouku osolime, pridame maslo, Zloutky, zbylé mléko a vypracujeme tésto, které
nechame kynout.

Po vykynuti tvorime malé jidase, klademe na plech vylozeny pecicim papirem. Potreme rozslehanym
vejcem, posypeme nemletym makem a peceme. Poddvame samostatné nebo s méslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

